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JAK PRIJIT K ODBORNE INFORMACI - SCHEMA

Pavel Martinek

Dostat se k odborné informaci ve formé ¢lanku je dnes jednodussi nez drive, stale to ale neni
zadarmo — informace néco stoji. NaStésti to pro bézn¢ho studenta ¢1 akademického pracovnika
nejsou penize, ale pouze Usili pii uceni se néceho nového.

V pftistupu k informacim neustéle probihaji néjaké inovace, které maji za cil hledani informaci
zefektivnit a zjednodusit. To vSak také znamena, ze stézi 1ze vytvotit podrobné schéma prace
s informac¢nimi zdroji, které by za chvili nezastaralo. Dnes se kazdy student 3.LF muze dostat
k plnym textim ¢lankd, o kterych by dfive ani nevédél, Ze existuji, a stdhnout je do svého
pocitace. To je velké plus, protoze ani véda ani diplomova prace se bez aktuédlnich informaci
dost dobte délat nedaji a totéz plati 1 o l€katské praxi. Je ale potfeba nabizené moznosti vyuzit
— coz je velké minus, protoze tato dovednost se systematicky ani nevyucuje.

Vytvoftil jsem proto schéma s vysvétlivkami, které muaze snad vypadat trochu slozité, ale
doufam, ze jen do té doby, nez podle n¢j zkusite néco konkrétniho vyhledat. Ozvéte se,
prosim, pokud byste v ném nasli chyby nebo pfisli na to, jak jej dale vylepsit.

Jedna se o navod, jak najit ¢lanek v zahraniénim odborném Casopise. Pti jeho tvorbé jsem
myslel na studenty 1 1ékate, ktefi potiebuji zpracovat tieba diplomovou ¢i dizerta¢ni praci
nebo prosté najit n€jakou informaci, kterd v ceském odborném pisemnictvi neni dostate¢né
opublikovana.

Neékteré informace Ize Casto rychleji najit pomoci klasické metody ,,google medicine®, ¢ili
hledanim pftes klasické internetoveé vyhledavace, to ale ma sva ziejma omezeni.

Vyhledavani v ¢eské literatute je pon¢kud odlisné, o serverech podobnym tém zahrani¢nim
(ProQuest atd) v této chvili nevim. Je to pochopitelné — trh je daleko mensi. Clanky &asto jsou
dispozici ke staZeni, a to bud’ volné€ (naptiklad www.solen.cz) nebo jen pro pfedplatitele, kteti
vlastni heslo. K ¢lankiim se lze dostat i1 pfes bézné vyhleddvace, portal Google k tomu
napiiklad ma vyborny nastroj Scholar (scholar.google.cz). Nastroj Bibligraphia Medica
Cechoslovaca (pfes www.medvik.cz) umozuje najit ¢lanky k tématu a nékdy je i piimo
stdhnout. Néarodni lékafska knihovna na svych strankdch (www.medvik.cz) ma databazi
casopist, kde lze zjistit domovské stranky ¢asopisu 1 jeho dostupnost v této knihovné.

v

Podrobnéjsi a zevrubnéjsi informace o vyhleddvani odbornych informaci naleznete bud’ ve
specialnich knihdch nebo na strankach riznych knihoven. Doporucuji napiiklad stranky
Stiediska védeckych informaci 3. 1ékatské fakulty UK:
http://www.If3.cuni.cz/cs/pracoviste/svi/

http://wsvi.lf3.cuni.cz/vyuka.html
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Mame na mysli
konkrétni élanek,
ale nezname
piesnou citaci

Nevime, ktery
¢lanek chceme,
zname pouze téma

Zname piesnou
citaci ¢lanku

Ve whledavadi (1,4)
zjistime celou citaci,
tedy i v jakém ¢asopise
clanek je, v jakem
roce, roéniku a

cisle byl vydan (5)

Zadame téma
do whledavace,
ktery vyhleda

Slanky (1)

Dostupny volné
(zeleny semafor v EZB) (9)

Nepotfebujeme
zrovna tento ¢lanek,
vyhledame podobny

Zkusime pfistup
pfes jinou instituci
nebo si vyhledame
tisténou formu (7)

Zjistime dostupnost
¢asopisu on-line
{napfiklad EZB) (8)

MlzZeme ke zdrojum
pfistupovat pfimo (10)

Cisla v zavorkéach odkazuji k poznamkam v textu za schématem.

autor: Pavel Martinek 2008 - 2010

Spustime nastroj
pro vzdaleny pfistup
a vwyhledame
databazi (11)

ﬁ_uwmw databazi

ﬁé:_mam_jm casopis (12)

Najdeme Clanek podle citace
(nazvu &i stranek),
klepneme na Full Text, PDF
a pedobné.
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POZNAMKY KE SCHEMATU

Poznamka 1 - vyhledavace
Pouzijeme jeden z dostupnych vyhledavaci, nejbéznéjsi jsou tyto:

e PubMed — abstracta Casopisi zejména vydanych v USA, volné ptistupny, klasika,
www.pubmed.com

e Scopus — velmi obsahly, zajimavé uzivatelské rozhrani, pfistupny omezené (=2 pozn.
11)

e MedLine ¢i EmBase — obsahuji vice neamerickych abstract nez PubMed, jsou
ptistupné omezené (2 pozn. 11)

e Zacina se prosazovat 1 Google Scholar (scholar.google.com), ktery je koncipovan
trochu jinak, nez je obvyklé.

Lze vyhledavat dle klicovych slov nebo slov z nazvu €lanku nebo z abstractu, dle autora
apod. (= pozn. 2)

Vyhledéva¢ nalezne mnoho ¢lankl (pokud jsme zadali Siroké téma) nebo pouze né€kolik ¢i
jeden (zadali jsme uzké téma (= pozn. 3) nebo piimo nazev ¢lanku). Po rozkliknuti odkazu se
objevi abstract - souhrn ¢lanku. Podle néj se 1ze rozhodnout, jestli je to ¢lanek, ktery chceme.
Pokud nas zaujalo ¢lankt vice a chceme brouzdat déle, je mozné si je oznacit a umistit si je do
docasné schranky, coz je uzitetna funkce, kterou vétSina vyhledavacti ma. Vyhledavace
nékdy nabizeji u nékterych ¢lankd moznost rovnou si je stdhnout. Pokud jsme zrovna na
pocitaci instituce, kterd ma pristup k Casopisu piedplaceny, ¢i fungujeme napiiklad pies
EZProxy (=2 pozn. 11), je tento postup vétSinou uspésny, u ¢lanki, které jsou jiz primarné
zdarma jsme uspéSni samoziejme vzdy.

Neékteré clanky lze najit jednoduse 1 (v nékterych ptipadech dokonce jen) na normalnich
internetovych vyhledavacich typu Google a podobné, a pokud jsou volné ptistupné, tak je
rovnou i stahnout.

Poznamka 2 - taktika vyhledavani
Vyhledavani se tidi podobnymi pravidly jako v béznych vyhledavacich (napt. google, seznam
apod.). Malé zopakovani:

e Uvozovky se pouzivaji, kdyZ chceme nalézt pouze celou frazi, napt. "némecky ovéak”,
tedy nezobrazi se vysledky, kde je pouze némecky a pouze ovciak.

e Stejného efektu docilime operandem AND, ale tehdy nezaleZi na potadi slov. Zadanim
nemecky AND ovcak nalezneme texty, kde je némecky a také ovcdk, a to v libovolné
vzdalenosti obou slov od sebe. Dnes jiz vétSina vyhledavach AND piedpoklada,
kdykoliv napiSeme vice slov za sebou.

e OR vyhleda text, kde je bud’ jedno nebo druhé slovo, nebo ob¢. Tedy texty, kde je
psano o nékom némeckém 1 o jakémkoli ovcakovi.

e Nechceme-li, aby se ndm zobrazily vysledky s ur€itym slovem, pouzijeme operand
NOT. Napt. ,, némecky ovéak“ NOT vystavy.

e Operandy lze rizné kombinovat, napt. némecky AND (ovéik OR Spic) AND krmeni
NOT vystavy.
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e Ngkteré vyhledavace maji trochu zménéna pravidla, kterd byvaji k dohledani na jejich
strankach. Napiiklad PubMed ma na své Gvodni strance Sikovné navody pro hledani
na ném.

Poznamka 3 - sife hledani

Je tfeba pamatovat na to, ze pocitac je jen stroj na pocitani nul a jednicek a tedy vyhledava
presné podle toho, co jsme zadali. Pokud nam vyhleda malo ¢lankd a my mame pocit, Ze by
jich mélo byt vice, je tfeba nadefinovat termin tak, aby nebyl p¥Fili§ uzky (tfeba pouzit
nadfazené kategorie, napt. psi, a zkusit 1 jiné tvary, napt. pes, savci...) Pokud je vyhledaného
mnoho, je tfeba téma naopak zuZit nebo pridat dalsi specifikace (napf. kromé¢ dalSich
klicovych slov jesté autora, rok vydani apod.) To vSechno si ve vyhledavacich Ize navolit.

Poznamka 4 - dalsi funkce vyhledavaca

Vyhledavace jsou sice hlavné pro hledani, ale Ize vyuzit i jejich dalsi velmi uZite¢né funkce.
Neékteré napiiklad umé;ji zobrazit, kolikrat a kde byl ¢lanek citovan (coZ umozZiuje mimo jiné
identifikovat nov¢jsi Clanky na stejné téma) nebo vyhledat ¢lanky podobného tématu, jindy
zobrazi podminky dostupnosti ¢lanku, nékdy se da kliknout na odkaz a ¢lanek rovnou
plnotextoveé stahnout... Pokud nepotiebujeme cely Clanek, ale sta¢i ndm abstrakt (souhrn
¢lanku), miizeme skoncit svou praci u vyhleddvact, protoze vétSinou obsahuji abstrakta.

Poznamka 5 - citace

Odkaz ve vyhledavaci obsahuje 1 ndzev Casopisu, vétSinou ve zkracené podobé
napi. PubMed:

Profiles of decline in activities of daily living in non-Alzheimer dementia.
Wicklund AH, Johnson N, Rademaker A, Weitner BB, Weintraub S.
Alzheimer Dis Assoc Disord. 2007 Jan-Mar;21(1):8-13.

PMID: 17334267 [PubMed - indexed for MEDLINE]

To by po kosmetickych upravach byla vlastné citace ve spravném formatu. Zde se Casopis
jmenuje Alzheimer Disease and Associated Disorders (PubMed pouziva zkratky nazvi
Casopist, ale cely ndzev lze zjistit, pokud podrzime kurzor nad zkratkou). Se zkratkou je
mozné normalné operovat, neni tieba vypisovat celé jméno zurndlu (lze ho ale najit tfeba
v EZB (2 pozn. 6)). Cislo vydani ¢asopisu je v zavorce, zde jde o 1. &islo, roénik 21, rok
vydani 2007, ¢lanek je na strankach 8 az 13.

Poznamka 6 - EZB

Vétsinou lze snadno zjistit, ke kterym zdrojim ma instituce pfistup, za jakych podminek a
pies jaké databdze. Mnoho instituci (nejen knihovny l€karskych fakult) pouzivad databazi
knihovny v Rezné — EZB. Instituce na tento zdroj vétsinou odkazuji na svych strankach (u
3.LF se jedna o Stfedisko védeckych informaci, odkaz na EZB je i v EZProxy a PEZ (2>
pozn.11)).

V EZB se po zadani jména Casopisu nebo jeho zkratky zobrazi podminky dostupnosti a dalsi
detaily a pfipadné (v zavorce za nazvem zurnalu) nazev databaze, kde jsou ¢lanky z daného
casopisu ke stazeni (to jsou prakticky vzdy OVID, ProQuest nebo EBSCO Host, tedy pokud
se nam nazev databdze neobjevi, mame tfi moznosti, kde hledat).
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Poznamka 7 - jiné zdroje

Cerveny semafor viibec neznamena prohru. Jiz mame citaci ¢lanku, ktery chceme a je
velmi pravdépodobné, ze nékterd z dostupnych knihoven ma tiSténou verzi asopisu. Ovéfime
si, zda knithovna ma ptislusné Cislo Casopisu na sklad¢ (naptiklad pro Narodni l€kaiskou
knihovnu ptes www.medvik.cz) a vypravime se tam.

Existuje je$td dalsi moznost, kterd se jmenuje Meziknihovni vypijéni sluzba. Clianek
v tomto piipad¢ seZene instituce — fakulta ¢i knihovna. Takto lze ziskat prakticky témer
kazdy €lanek. Zaméstnanci fakult tuto sluzbu mivaji u fakultni knihovny zdarma.

Také je mozné pokusit se napsat autorovi ¢lanku (=2 pozn. 14).

Poznamka 8 — opozdény pristup

Ptistup k né€kterym zurnalim, resp. databazim je natolik drahy, Ze si fakulta mlZe dovolit
zaplatit pouze odleh¢enou verzi — v tomto piipade licenci opozdénou (delayed) naptiklad o 2
roky. Nedostaneme se tedy k uplné nejnovéjSim cClankiim on-line, ale musime si na né
stanovenou dobu pockat, nez ptijdou stdhnout — to uz ale mtze byt pozd¢, proto mize byt
jedinou volbou pouzit jiné zdroje.

Poznamka 9 - volné pristupné clanky

U casopist, které jsou plnotextové volné ptistupné, staci Casto pouze kliknout na nazev
¢asopisu v EZB (2 pozn. 6) a dostaneme se tak na stranky ¢asopisu se stazitelnymi ¢lanky.
Volnég ptistupné ¢lanky maji 1 nékteré velmi renomované Casopisy. Napiiklad New England
Journal od Medicine ma mnoho starSich ¢lankli zdarma (www.nejm.org), dalSim prikladem
jsou stranky The Cochrane Collaboration (www.cochrane.org).

Poznamka 10 — pfimy pristup

Pokud se pfipojujeme z pocitace instituce, ktera ma pfistup k elektronickému casopisu,
miizeme rovnou klepnout na nazev Zurnalu v EZB, i kdyz ma oranzovy semafor.

Nebo se muzeme piipojit k odpovidajici ,,databazi* (u Univerzity Karlovy naptiklad pies
pez.cuni.cz). Nékdy mizeme plny text ziskat pifimo odkazem z vyhledavace (= pozn. 1)

Poznamka 11 - vzdaleny pristup

I kdyZ se nenachazime zrovna na pocitacich v instituci, ktera ma ptistup k elektronickému
casopisu, nemusi to nic znamenat. Mnoho knihoven a univerzit totiz umoznuje ptipojit se
z domova tak, jako bychom v nich zrovna byli. Je dobré si uvédomit, Ze pokud mame karticku
napiiklad do Nérodni l¢katské knihovny, ¢i do Narodni knihovny, mame sni pfistup i do
téchto zdroju.

Budu se zabyvat Univerzitou Karlovou. Ta ma dva nastroje: Portél elektronickych zdroja
(pez.cuni.cz) a EZProxy (ezproxy.is.cuni.cz). Portal elektronickych zdroja 1ze ke vzdalenému
pristupu pouzit také, ale EZProxy je zkonstruovan piimo pro tento ucel, a pracuje se s nim
1épe.

Po otevieni EZProxy se pfihlasime (jméno a heslo je stejné jako heslo pro piihlaseni
naptiklad k SISu, pfi problémech se lIze zeptat na Stfedisku védeckych informaci fakulty) a
muzeme se dostat ke vSem zdrojim, které ma fakulta ptedplacené. Takto si lze Cist tifeba
nejnovejsi Clanky z New England Journal of Medicine, zkoumat souhrnné informace na
DynaMedu (pfes EBSCO Host) nebo hledat na Scopus ¢i MedLine. A hlavné, dostat se
k plnym textim vSech moznych Casopisu (2 poz. 12). Je dobré pouzivat prohlize¢, ktery
podporuje otevieni vice stranek (,,zadlozek*) v jednom okné a otevirat zdroje z hlavni stranky
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EZProxy do novych zalozek, abychom nemuseli EZProxy otevirat stale znovu. Pokud jsme na
fakulté, vzdaleny pfistup samoziejmé nepotiebujeme a postupujeme podle 2> bodu 10.
Knihovny vét§inou maji na svych strankach podrobné instrukce k praci s t€émito nastroji.

Poznamka 12 - ,databaze”

Ovladani ,,databazi“ je rozdilné a méni se, proto je tteba pouzit hlavné intuici, ale v zadklad¢
funguji vSechny stejné, proto nabidnu par rad. KdyZz otevieme databazi, mizeme byt na
zacatku vyzvani, abychom vybrali databaze, které pod ni spadaji. Vybereme bud’ vSechny
(pro¢ ne, kdyz je to zadarmo) nebo tu, kterd nam nejvice vyhovuje nebo vypadad jako
fulltextové vyhledavani (= pozn. 2), ale to nepfinasi vzdy optimalni vysledky. Ja osobné
povazuji vyhledavani v PubMedu, Scopusu apod. za mnohem lepsi a tedy v databazich ptepnu
na vyhledavani na hledani v nazvech casopisu (napt. zalozka Publications) a nebo si
zobrazim piimo jejich seznam, je-li to v nabidce (napt. Browse Journals).

Samoziejmé 1 tyto nastroje maji spoustu dalSich funkci, které mizeme objevovat — viz navody
na strankach databazi.

Poznamka 13 - staré clanky

Clanky se dfive distribuovaly pochopitelnd pouze na papife. Dnes je jejich plnotextové
vystaveni samoziejmosti. To, od kterého roku jsou ¢lanky k dispozici plnotextove, je
variabilni, ale pravdou je, Ze nckteré databdze obsahuji plno naskenovanych ¢lanki, které
byly vydany v dobé& pied érou rozvoje elektronické komunikace, tedy nenechame se odradit
rokem vydani nap¥. 1987.

Poznamka 14 — korespondence s autorem

Pokud ¢lanek nelze stahnout, mizeme se pokusit kontaktovat autora, aby nam ¢lanek poslal.
E-mailovou adresu korespondujiciho autora lze zjistit naptiklad, kdyz rozklikneme ¢lanek na
PubMedu. Adresa ob¢as bud’ uvedena neni nebo nefunguje, a my pak musime psat druhému
nebo tfetimu autorovi, jejichZz maily na PubMedu jsou obcas také. Byva rizné slozité ziskat tu
spravnou a funk¢ni adresu. Autorovi lze napsat prosté a jednoduse (ale anglicky), jestli by
nam prosim nemohl poslat sviij ¢lanek a ptipojime presnou citaci.

Poznamka 15 - nakonec

Citace na konci ¢lankt jsou velmi uziteéné (také) v tom, ze mezi nimi miiZzeme najit néco
vypadajiciho slibné. Casto se tak podaii najit ten lanek, ktery jsme potiebovali, ale doposud
jsme to neveédél.

Pokud hledame intenzivné, miZe se nam stat, se nam hledani rozkosSati natolik, Ze mame 200
Lklicovych® ¢lankt. Hledéni je inspirujici, ale nékdy az pftilis, a je tteba drzet jej v mezich,
abychom alesponl zhruba sledovali linii tématu, které feSime.
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